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fessler@curatio.gmbh   qm@curatio.gmbh

Datenschutz:

Zum Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit werden in den Print- und Digital-Medien Bilder- und Filmaufnahmen der 

Fortbildungen veröffentlicht. Falls ein Teilnehmer /eine Teilnehmerin mit Bildaufnahmen nicht einverstanden ist, 

muss dies direkt dem Dozenten /der Dozentin mitgeteilt werden.

Marième Feßler    Felicitas Ruschmann 

07221/ 982 470    07221/ 982 2800

Fortbildungsteam Kontaktdaten:

Im Rahmen der Anmeldung werden personenbezogene Daten für die Durchführung der Fortbildungsverwaltung 

erhoben. Die personenbezogenen Daten werden ausschließlich zum Zwecke der Durchführung, Organisation 

und Abrechnung der Fortbildung gespeichert und werden nicht an Dritte weitergegeben. 

Vorwort

Wir freuen uns, Ihnen wieder ein Fortbildungsprogramm für 2023 für die Curatio Alten- und 
Pflegeheime präsentieren zu können.

Fortbildungswünsche können gerne an uns gesendet werden, wir werden diese nach 
Themenschwerpunkt gliedern und im gleichen Jahr oder für den nächsten Fortbildungs-
kalender mit einplanen.

Die Fortbildungsveranstaltungen finden überwiegend in unserem Seniorenzentrum Sinzheim 
Haus B statt. Für Curatio Mitarbeiter*innen entstehen keine Fortbildungskosten, für externe 
Besucher*innen kann der Fortbildungspreis bei uns angefragt werden.

Wir wünschen uns, dass die Fortbildungen aktiv genutzt werden, um eine bessere Vernetzung 
zwischen den Einrichtungen zu schaffen. 

Vorab wurden sich viele Gedanken gemacht, um auch in der Zukunft des Unternehmens das 
Thema Fort- und Weiterbildungen mehr in den Vordergrund zu stellen und Curatioweit 
implementieren zu können. Die Ergebnisse aus den Umfragen ließen uns einen großen Bedarf 
über ein breites Spektrum ermitteln, wodurch wir die zukünftigen Fortbildungspläne 
individuell planen konnten.

Ziel des übergreifenden Fortbildungsprogrammes ist es, Fortbildungen für alle 
Einrichtungen anzubieten und Fortbildungswünsche schnell und einfach zu verwirklichen. 
Die Mitarbeiter*innen können sich in neutralem Rahmen austauschen und Erfahrungen von 
den anderen Kollegen*innen mitnehmen. 

 
Die Fortbildungen werden überwiegend von Mitarbeiter*innen der Curatio mit ent-
sprechender Qualifikation und Fachweiterbildungen angeboten, bei individuellen 
Fortbildungsthemen werden wir externe Dozenten und Dozentinnen beauftragen und die 
Themen gezielt auf den Bedarf abstimmen.

Nutzen Sie die Fortbildungsangebote. Wir freuen uns auf Sie.

Das Fortbildungsteam

Karlsruhe

Anna-Walch-Haus

Rastatt

Seniorenzentrum
Ötigheim

Seniorenzentrum
Hügelsheim Baden-Baden

Seniorenzentrum
Sinzheim

ABC Sinzheim

Seniorenzentrum
Rheinmünster

ABC Karlsruhe
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Grundsätzliche Informationen

Die Anmeldung erfolgt direkt per Mail beim Fortbildungsteam. Die Anmeldung kann 
vom Mitarbeiter/der Mitarbeiterin direkt oder von der QMB der Einrichtung erfolgen. 
Die Bestätigung der Anmeldung erfolgt per Mail auch immer an die jeweilige QMB der 
Einrichtung.

 

Anmeldung:

Die QMB kann jederzeit in der Cloud die Anmeldungen einsehen und eventuell noch 
Mitarbeiter*innen nachmelden.

Fortbildungsteam Kontaktdaten:

Die Teilnehmerzahl ist bei allen Fortbildungen begrenzt, die Anmeldungen werden der 
Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.

Marième Feßler     Felicitas Ruschmann 
fessler@curatio.gmbh   qm@curatio.gmbh
07221/ 982 470     07221/ 982 2800

Absagen der Fortbildungen:

Es sollte auf eine rechtzeitige Absage geachtet werden, sodass der Platz einem/einer anderen 
Interessenten*in zur Verfügung gestellt werden kann.
Geplante Fortbildungen können nur durch die zuständige Leitungskraft schriftlich abgesagt 
werden. 

Die Fortbildungen, die mit Pflichtfortbildung gekennzeichnet sind, können im Rahmen der 
Nachweispflicht für Betreuungskräfte oder Praxisanleiter*in angerechnet werden.

Pflichtfortbildungen:

Fortbildungsbestätigung:

Die Zertifikate für die jeweilige Fortbildungen werden an die zuständige Leitungskraft 
weitergeleitet. 

Im Rahmen der Anmeldung werden personenbezogene Daten für die Durchführung der 
Fortbildungsverwaltung erhoben. Die personenbezogenen Daten werden ausschließlich zum 
Zwecke der Durchführung, Organisation und Abrechnung der Fortbildung gespeichert und 
werden nicht an Dritte weitergegeben. 
Zum Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit werden in den Print- und Digital- Medien Bilder- und 
Filmaufnahmen der Fortbildungen veröffentlicht. Falls ein Teilnehmer / Teilnehmerin mit 
Bildaufnahmen nicht einverstanden ist, muss dies direkt dem /der Dozenten / Dozentin 
mitgeteilt werden. 

Datenschutz:

Grundsätzliches:

Die Mitarbeiter*innen werden vor jeder Fortbildung in der eigenen Einrichtung oder bei uns vor 
Ort durch einen Corona-Antigen-Schnelltest getestet. 

Wir möchten das Fortbildungsthema für das Jahr 2023 aufrechterhalten und auch während der 
Corona-Pandemie Fortbildungen übergreifend anbieten.
Unter Einhaltung der Hygienerichtlinien besteht kein Infektionsrisiko für die Teilnehmer und 
eine Infektionsverbreitung ist somit auch ausgeschlossen.

Ziel:

Organisatorisches

Bei allen Fortbildungen, die zentral in der Curatio angeboten werden, beachten wir die aktuell 
gültige Corona-Verordnung, das Infektionsschutzgesetz und die gültigen Regelungen für den 
Landkreis Rastatt.

Hygienekonzept übergreifende Fortbildung –

Alle Kontaktflächen werden regelmäßig mit Flächendesinfektion desinfiziert. Nach der 
Fortbildung werden alle Kontaktflächen (Stühle, Tische, etc.) desinfiziert. Der Raum wird 
regelmäßig während der Fortbildung gelüftet. Im Konferenzraum steht ein HEPA Filter, der 
während der gesamten Fortbildung eingeschaltet ist.

Durchführung:

Durchführungsverantwortung:

Die Getränke und Speisen werden unter Einhaltung des Mindestabstandes zu sich genommen.

Jederzeit achten Fortbildungsplaner und der zuständige Dozent/die zuständige Dozentin, 
sowie alle Mitarbeiter*innen auf Einhalten und Umsetzung der aktuell geltenden Corona-
Verordnung. 

An jeder Fortbildung sind ausschließlich getestete Teilnehmer*innen und Dozent*innen, 
unabhängig vom Impfstatus, beteiligt.

Die Teilnehmer*innen sollen sich sicher bei der Fortbildung fühlen.

Die Teilnehmer*innen tragen während der gesamten Fortbildungen einen Mund-Nasen-
Schutz, die gültige Corona -Verordnung wird bezüglich der Maske beachtet.
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Fortbildungskalender 2023 – Curatio GmbH
Terminübersicht

Datum Fortbildungsprogramm Wer / Wo

14.30 – 16.30 Uhr

19.01.2022

Ernährung am Lebensende

Letzte-Hilfe-Kurs – Claudia Unterthiner und 
Filomena Strolz

 Ambulantes Palliativteam

14.30 – 16.30 Uhr

02.02.2023
MediFox SIS und Maßnahmenplanung Felicitas Ruschmann

06.02.2023 und 

13.02.2023 

11.00 – 15.00 Uhr

Demenz – 
Wenn Verhalten uns herausfordert

Tanja Fröhlich

07.02.2023

9.00 – 16.30 Uhr Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Abschied nehmen, Sterben und Tod

in Rheinmünster

Nicole Schrader 

09.02.2023

14.00 – 15.30 Uhr 
Herz – Anatomie und Krankheitslehre Christian Hischmann

14.02.2023

13.30 – 16.30 Uhr

Aromapflege – 
Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden 

der Bewohner steigern

Diana Helmlinger,
Aromafachberaterin

15.02.2023

10.00 – 14.00 Uhr
Pflichtfortbildung für Praxisanleiter*innen

Praxisanleitung 
in der Curatio GmbH Marième Feßler-Ciernia

14.30 – 16.00 Uhr

15.02.2023 Risikozustand Burnout – 

Vortrag – Burnout und Risiken

Dr. Graz 
Max Grundig Klinik Bühlerhöhe

14.30 – 16.30 Uhr

16.02.2023 Letzte-Hilfe-Kurs –

Mundpflege in der Sterbebegleitung
Ambulantes Palliativteam

Claudia Unterthiner und 
Filomena Strolz 

27.02.2023

10.00 – 12.00 Uhr Aufbaukurs 

Demenz verstehen
Nicole Schrader

27.02.2023 und 
28.02.2023

08.30 – 16.30 Uhr Pflichtfortbildung für Praxisanleiter*in

Impulse für die Praxis

Anleitungen gestalten – 

Agata Lutter

28.02.2023

14.30 – 16.00 Uhr Pflegehelfer*innen

Umgang mit MediFox leicht gemacht – 
Felicitas Ruschmann

01.03.2022

14.30 – 16.30 Uhr
Prophylaxen in den Pflegealltag integrieren Tamara Albiez

02.03.2023

14.30 – 16.00 Uhr

Umgang mit MediFox leicht gemacht – 

Fachkräfte
Felicitas Ruschmann

06.03.2023

10.00 – 12.00 Uhr

Angehörigenarbeit –

Basis-Kurs
Nicole Schrader

14.00 – 16.00 Uhr

06.03.2023 Praktische Übung mit dem Betreuer-Tablet

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte
Nicole Schrader

10.00 – 14.00 Uhr

07.03.2023 Planung von Anleitungssituationen 

Pflichtfortbildung für Praxisanleiter*innen
Marième Feßler-Ciernia

14.00 – 15.00 Uhr 

07.03.2023
Richtiger Umgang mit Hilfsmitteln

Sanitätshaus Stinus

Michael Ketzer

08.03.2023

08.00 – 12.00 Uhr
Erfolgreiche Kommunikation Elke Schulmeister

08.03.2023 

14.00 – 16.00 Uhr

Schmerztherapie 
in der Sterbephase PaTe Palliativ-Team Mittelbaden e.V.

Patrick Fischer und Manuela Huck 

09.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Angehörigenarbeit

Aufbaukurs 
Nicole Schrader

13.03.2023

14.30 –16.00 Uhr

Umgang mit MediFox leicht gemacht –

 Auszubildende
Felicitas Ruschmann

14.03.2023

14.30 – 16.00 Uhr

Richtig essen rund um die Uhr – 

Richtig essen bei Schichtarbeit Praxis für Ernährungstherapie, Bühl 
Selina Weiler

15.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Kinästhetik Workshop Norman Kuhnle

16.03.2023

18.30 – 19.30 Uhr

Kommunikation und Besonderheiten 
im Nachtdienst

Nicole Schrader

21.03.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Blutzucker messen leicht gemacht 

SanTec Schulung
SanTec

22.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Gut vorbereitet in den Praxisbesuch Tamara Albiez

14.30 – 16.30 Uhr

23.03.2023 MediFox   
Dienstplanung leicht gemacht 

Timo Kanjo

23.03.20223

14.30 – 16.30 Uhr

Letzte-Hilfe-Kurs  

Unruhe und Angst 
in der Sterbebegleitung

Claudia Unterthiner und 
Filomena Strolz 

Ambulantes Palliativteam

28.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Umgang mit Hörgeräten

Michael Jung
Hörgeräte Jung, Sinzheim
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03.04.2023

10.00 – 12.00 Uhr Aufbaukurs 

Demenz verstehen –
Nicole Schrader

14.30 – 16.30 Uhr

13.04.2023
Umgang mit Sexualität im Pflegeheim Nicole Schrader

19.04.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Kinästhetik Workshop Norman Kuhnle

14.30 – 17.30 Uhr

19.04.2023 und 
17.05.2023 Bier brauen 

mit Timo Kanjo

Timo Kanjo,

in Ötigheim

20.04.2023

10.00 – 12.00 Uhr

Demenz verstehen

Aufbaukurs 
Nicole Schrader

20.04.2023

14.30 – 16.30 Uhr 

Letzte Hilfe Kurs –

Umgang mit Atemnot 
in der Sterbebegleitung  Ambulantes Palliativteam

Claudia Unterthiner und 
Filomena Strolz

13.00 – 14.30 Uhr 

25.04.2023

in der Hauswirtschaft 

Rückenschonendes Arbeiten Ulrike Lamprecht und 

Firma Vermop

14.00 – 15.00 Uhr

25.04.2023
Richtiger Umgang mit Inkontinenzmaterial

Christian Henneke
Firma Hartmann 

02.05.2023

9.00 – 16.30 Uhr

Planung und Gestaltung von Gruppenangeboten

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte
Nicole Schrader 

08.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr Basiskurs

Demenz verstehen –
Nicole Schrader

08.05.2023 und 
09.05.2022

08.30 – 16.30 Uhr 

Anleitungen gestalten – 

Impulse für die Praxis

Pflichtfortbildung für Praxisanleiter*in

Agata Lutter

09.05.2023

13.00 – 17.00 Uhr
Erfolgreiche Kommunikation Elke Schulmeister

10.05.2023

11.00 – 13.00 Uhr
Dysphagie (Schluckstörungen) in der Logopädie Logopädie-Praxis Sprechzeit 

11.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Letzte-Hilfe-Kurs –

Umgang mit Übelkeit, Erbrechen und 
Obstipation 

Claudia Unterthiner und 
Filomena Strolz

 Ambulantes Palliativteam

10.00 – 13.00 Uhr

16.05.2023
Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden 

der Bewohner steigern

Aromapflege – 

Aromafachberaterin

Diana Helmlinger,

14.30 – 16.30 Uhr

16.05.2023
Umgang mit MediFox für die Verwaltung Timo Kanjo

17.05.2023

9.00 – 16.00 Uhr
Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Es war einmal vor langer Zeit…

Märchen – 

Petra Vetter 

22.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr Aufbaukurs 

Angehörigenarbeit –
Nicole Schrader

24.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr für Auszubildende

Expertenstandards leicht gemacht 
Tamara Albiez

12.06.2023

10.00 – 12.00 Uhr

Angehörigenarbeit –

Basiskurs
Nicole Schrader

14.00 – 16.00 Uhr

12.06.2023

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Praktische Übung mit dem Betreuer-Tablet
Nicole Schrader

13.06.2023

14.00 – 15.00 Uhr
Richtiger Umgang mit Hilfsmitteln

Sanitätshaus Stinus

Michael Ketzer 

14.06.2023

14.30 – 16.30 Uhr 

Der Tagesbericht – 

Dos and Don'ts 
Tamara Albiez
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Erweiterter Aufbaukurs 
Nicole Schrader

20.06.2023

8.00 – 12.00 Uhr 
Erfolgreiche Kommunikation Elke Schulmeister
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14.30 – 16.30 Uhr
Umgang mit Hörgeräten

Michael Jung 
Hörgeräte Jung, Sinzheim

14.30 – 16.00 Uhr 

27.06.2023 Antientzündliche Ernährung 
in den Arbeitsalltag integrieren 

Selina Weiler
Praxis für Ernährungstherapie, Bühl 

28.06.2023

14.30 – 15.30 Uhr

BZ messen in der Ausbildung leicht gemacht 

SanTec Schulung
SanTec 
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Nicole Schrader
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Das 1x1 des Snoezelen

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte
Petra Vetter
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30.10.2023

14.30 – 16.30 Uhr 

Demenz verstehen –

Erweiterter Aufbaukurs 
Nicole Schrader

07.11.2023

13.30 – 16.30 Uhr

Aromapflege – 
Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden 

der Bewohner steigern

Diana Helmlinger,
Aromafachberaterin

13.11.2023

18.30 – 19.30 Uhr

Kommunikation und Besonderheiten
 im Nachtdienst

Nicole Schrader

16.11.2023

9.00 – 16.00 Uhr Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Spezielle Aktivierung für Männer 
Petra Vetter 

14.30 – 16.30 Uhr

16.11.2023

Erweiterter Aufbaukurs 

Demenz verstehen –
Nicole Schrader

9.00 – 16.30 Uhr

25.11.2023

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Einzelbetreuung

im Café Rheinmünster

Nicole Schrader 

04.09.2023

10.00 – 12.00 Uhr

Praktische Übung mit dem Betreuer-Tablet

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte
Nicole Schrader

14.30 – 16.30 Uhr

04.09.2023

Erweiterter Aufbaukurs 

Demenz verstehen –
Nicole Schrader

11.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Umgang mit Sexualität im Pflegeheim Nicole Schrader

19.09.2023

09.00 – 16.30 Uhr

Weihnachtszeit

Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte

Nicole Schrader 

im Café Rheinmünster

19.09.2023

14.30 – 16.00 Uhr 

Meal Prepping – 
Immer gut vorbereitet sein 

Selina Weiler
Praxis für Ernährungstherapie, Bühl 

20.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr
Kinästhetik Workshop Norman Kuhnle

21.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Demenz verstehen –

Erweiterter Aufbaukurs 
Nicole Schrader

05.10.2023

14.30 – 16.30 Uhr

MediFox – 

Abrechnung für die Verwaltung
Timo Kanjo

11.00 – 15.00 Uhr

09.10.2023 und 

16.10.2023 
Demenz – 

Wenn Verhalten uns herausfordert
Tanja Fröhlich

13.00 – 17.00 Uhr

10.10.2023
Erfolgreiche Kommunikation Elke Schulmeister

11.00 – 13.00 Uhr

11.10.2023
Dysphagie (Schluckstörungen) in der Logopädie Logopädie-Praxis Sprechzeit

12.10.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Blutzucker messen leicht gemacht –

SanTec Schulung
SanTec

14.00 – 15.00 Uhr

17.10.2023
Richtiger Umgang mit Inkontinenzmaterial

Christian Henneke 
Firma Hartmann

14.30 – 16.30 Uhr

18.10.2023
Kinästhetik-Workshop Norman Kuhnle

24.10.2023

13.00 – 14.30 Uhr 

Rückenschonendes Arbeiten 
in der Hauswirtschaft

Ulrike Lamprecht 
und Firma Vermop

14.30 – 16.30 Uhr

26.10.2023

Basiskurs

Demenz verstehen –
Nicole Schrader
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Letzte-Hilfe-Kurs – 
Ernährung am Lebensende

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Dozentinnen:

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

19.01.2023

(Ambulantes 
Palliativteam)

14.30 – 16.30 Uhr 

Ort:

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

Ÿ Welche Probleme und Fragen können auftreten?

Ÿ Was ist wirklich wichtig?

Ÿ PEG (Ja oder Nein)

Inhalt:

Demenz – „Wenn Verhalten uns herausfordert…“

„Menschen mit Demenz begegnen und verstehen – 
Eine Herausforderung für Helfende“

Ÿ Bearbeiten von Fallbeispielen

Ÿ Einbringen von eigenen Beispielen und Fragen 

Ÿ Kommunikation und Umgang, Grundprinzipien der 
Validation

Ÿ Unterstützung, Hilfsmöglichkeiten und Grenzen

Inhalt:

Ÿ Umgang mit herausforderndem Verhalten

Ÿ Demenz: die verschiedenen Formen und das Erleben der 
Betroffenen

Abschied nehmen, Sterben und Tod

Inhalt:

Ÿ Ein wichtiger Teil der Betreuungsarbeit, welcher immer 
eng mit den eigenen Erfahrungen verknüpft ist.

Ÿ Gute Erfahrungen im Umgang mit „unseren Hausgästen“ 
und deren Angehörigen, Rituale des Abschiednehmens 
und eine Reflexion der Berufspraxis stehen im Mittelpunkt 
dieses Tages.

1

2

3

4

Ort:

07.02.2023

09.00 – 16.30 Uhr 

Zielgruppe:

Pflichtfortbildung für 
Betreuungskräfte

Dozentin:

Termin: 

Nicole 
Schrader-Husemann

Café, 
Seniorenzentrum 
Rheinmünster

Felicitas Ruschmann

Zielgruppe:

Dozentin:

14.30 – 16.30 Uhr

02.02.2023

Ort:

Termin: 

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Konferenzraum,
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

13.02.2023

06.02.2023 und

11.00 – 15.00 Uhr

(zweitägige Fortbildung / 
Anmeldung für beide 
Termine erforderlich)

Konferenzraum, 

Tanja Fröhlich

Ort:

Dozentin:

Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Grundprinzipien des Strukturmodells

Ÿ Anforderung an SIS und Maßnahmenplan 

Ÿ Umsetzung SIS und Maßnahmenplan in der Einrichtung 

Basisschulung 
SIS und Maßnahmenplanung
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Rund um Anatomie und Krankheitslehre 
des Herzens

Zielgruppe:

Pflegefachkräfte und 
Schüler*innen

Termin: 

14.00 – 15.30 Uhr

09.02.2023

Dozent:

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Christian Hischmann

Ÿ Anatomie Herz

Inhalt:

Ÿ Krankheitslehre

Ÿ Medikamentenlehre

Risikozustand Burnout – 
Vortrag – Burnout und Risiken

Inhalt:

Ÿ Im Vortrag werden die drei Dimensionen von Burnout-
Beschwerden sowie Selbstbeurteilungsskalen und 
Messinstrumente vorgestellt. Neben arbeitsplatz-
bezogenen Risikofaktoren wird v.a. auf individuelle 
Faktoren der „Burnoutfalle“ abgehoben, um andauernder 
Überforderung und Stress am Arbeitsplatz sinnvoll 
entgegenzusteuern.

Ÿ Kommt es längerfristig zu ungewöhnlichen beruflichen 
Anforderungen und chronischer Arbeitsüberforderung 
ohne ausreichende Erholungsphasen, kann sich ein 
Burnout-Syndrom entwickeln. Burnout ist keine eigent-
liche Krankheit, vielmehr stellt Burnout ein Risikozustand 
dar für die Entwicklung ernstzunehmender psychischer 
und körperlicher Folgeerkrankungen und -störungen.

15.02.2023

14.30 – 16.00 Uhr

Dozent:

Termin: 

Dr. Graz, 

Zielgruppe:

Max Grundig Klinik 
Bühlerhöhe

Alle Mitarbeiter*innen

Sinzheim, 
Ort wird nachgereicht

Ort:

Diana Helmlinger, 

14.02.2023

13.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Aromafachberaterin

Zielgruppe:

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Inhalt:

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

5

6

Praxisanleitung 
in der Curatio GmbH

Inhalt:

Ÿ Vorstellung Ausbildungshandbuch 

Ÿ Prozess Abbruchprävention 

Ÿ Qualitätssicherung – Interne Formulare, Kommunikation, 
Prozesse

7

Ort:

Zielgruppe:

10.00 – 14.00 Uhr

Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Termin: 

15.02.2023

Praxisanleiter*innen 
Pflichtfortbildung

Marième Feßler-Ciernia

Konferenzraum, 

8
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Ÿ Kommt es längerfristig zu ungewöhnlichen beruflichen 
Anforderungen und chronischer Arbeitsüberforderung 
ohne ausreichende Erholungsphasen, kann sich ein 
Burnout-Syndrom entwickeln. Burnout ist keine eigent-
liche Krankheit, vielmehr stellt Burnout ein Risikozustand 
dar für die Entwicklung ernstzunehmender psychischer 
und körperlicher Folgeerkrankungen und -störungen.

15.02.2023

14.30 – 16.00 Uhr

Dozent:

Termin: 

Dr. Graz, 

Zielgruppe:

Max Grundig Klinik 
Bühlerhöhe

Alle Mitarbeiter*innen

Sinzheim, 
Ort wird nachgereicht

Ort:

Diana Helmlinger, 

14.02.2023

13.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Aromafachberaterin

Zielgruppe:

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Inhalt:

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

5

6

Praxisanleitung 
in der Curatio GmbH

Inhalt:

Ÿ Vorstellung Ausbildungshandbuch 

Ÿ Prozess Abbruchprävention 

Ÿ Qualitätssicherung – Interne Formulare, Kommunikation, 
Prozesse

7

Ort:

Zielgruppe:

10.00 – 14.00 Uhr

Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Termin: 

15.02.2023

Praxisanleiter*innen 
Pflichtfortbildung

Marième Feßler-Ciernia

Konferenzraum, 

8



16 17

Letzte Hilfe Kurs – 
Mundpflege in der Sterbebegleitung

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Ort:

Termin: 

Dozentinnen:

Konferenzraum, 

(Ambulantes 
Palliativteam)

14.30 –16.30 Uhr

16.02.2023

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz 

Haus B, Sinzheim

Ÿ Theorie und Praxis

Inhalt:

Ÿ Beispiele auch mit Hilfe von Aromatherapie

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Inhalt:

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

14.30 – 16.00 Uhr

Dozentin:

Ort:

Felicitas Ruschmann

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 

Pflegehelfer*innen

Zielgruppe:

Termin: 

28.02.2023

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Nicole 
Schrader- Husemann

Ort:

Termin: 

10.00 – 12.00 Uhr

27.02.2023

Inhalt:

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ  Besonderheiten in täglichen Leben

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Demenz verstehen –
Aufbaukurs

Anleitungen gestalten – 
Impulse für die Praxis

Inhalt:

Ÿ Ankommen in der Pflegepraxis

Ÿ Anleitungssituationen für den Orientierungseinsatz gestalten

Ÿ Konzept zur Umsetzung von Anleitungssituationen

Pflichtfortbildung für 
Praxisanleiter*innen

Termin: 

27.02.2023 und

28.02.2023

Zielgruppe:

08.30 – 16.30 Uhr

Agata Lutter

Ort:

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

9
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Letzte Hilfe Kurs – 
Mundpflege in der Sterbebegleitung

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Ort:

Termin: 

Dozentinnen:

Konferenzraum, 

(Ambulantes 
Palliativteam)

14.30 –16.30 Uhr

16.02.2023

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz 

Haus B, Sinzheim

Ÿ Theorie und Praxis

Inhalt:

Ÿ Beispiele auch mit Hilfe von Aromatherapie

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Inhalt:

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

14.30 – 16.00 Uhr

Dozentin:

Ort:

Felicitas Ruschmann

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 

Pflegehelfer*innen

Zielgruppe:

Termin: 

28.02.2023

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Nicole 
Schrader- Husemann

Ort:

Termin: 

10.00 – 12.00 Uhr

27.02.2023

Inhalt:

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ  Besonderheiten in täglichen Leben

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Demenz verstehen –
Aufbaukurs

Anleitungen gestalten – 
Impulse für die Praxis

Inhalt:

Ÿ Ankommen in der Pflegepraxis

Ÿ Anleitungssituationen für den Orientierungseinsatz gestalten

Ÿ Konzept zur Umsetzung von Anleitungssituationen

Pflichtfortbildung für 
Praxisanleiter*innen

Termin: 

27.02.2023 und

28.02.2023

Zielgruppe:

08.30 – 16.30 Uhr

Agata Lutter

Ort:

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Prophylaxen in den Pflegealltag integrieren

Tamara Albiez

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

01.03.2023

Für Auszubildende 
in der Pflege

Dozentin:

Ÿ Anwendung in der pflegerischen Arbeit

Ÿ Verschieden Prophylaxen kennen lernen

Inhalt:

Ÿ  Praktische Beispiele

Praktische Übung mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:

Ÿ ...oder sich in Anschließen, Technik und Ablauf unsicher 
fühlen.

Ÿ Für Mitarbeiter die noch wenig mit dem Tablet arbeiten...

Ÿ Wir üben praktisch an dem Tablet eurer Einrichtung.

Ÿ Wenn möglich bringt ihr euer Tablet mit.

14.00 – 16.00 Uhr 

Termin: 

06.03.2023

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

Dozentin:

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Pflichtfortbildung 
für Betreuungskräfte

Dozentin:

14.30 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

Felicitas Ruschmann

Termin: 

Pflegefachkräfte

02.03.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Inhalt:

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Angehörigenarbeit –
Basiskurs

Inhalt:

Ÿ Was darf ich mit Angehörigen besprechen, was nicht

Ÿ  Guter Umgang Angehörigen pflegen

Ÿ Angehörige verstehen lernen

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Dozentin:

10.00 – 12.00 Uhr

Ort:

Termin: 

06.03.2023

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 
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18 19

Prophylaxen in den Pflegealltag integrieren

Tamara Albiez

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

01.03.2023

Für Auszubildende 
in der Pflege

Dozentin:

Ÿ Anwendung in der pflegerischen Arbeit

Ÿ Verschieden Prophylaxen kennen lernen

Inhalt:

Ÿ  Praktische Beispiele

Praktische Übung mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:

Ÿ ...oder sich in Anschließen, Technik und Ablauf unsicher 
fühlen.

Ÿ Für Mitarbeiter die noch wenig mit dem Tablet arbeiten...

Ÿ Wir üben praktisch an dem Tablet eurer Einrichtung.

Ÿ Wenn möglich bringt ihr euer Tablet mit.

14.00 – 16.00 Uhr 

Termin: 

06.03.2023

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

Dozentin:

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Pflichtfortbildung 
für Betreuungskräfte

Dozentin:

14.30 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

Felicitas Ruschmann

Termin: 

Pflegefachkräfte

02.03.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Inhalt:

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Angehörigenarbeit –
Basiskurs

Inhalt:

Ÿ Was darf ich mit Angehörigen besprechen, was nicht

Ÿ  Guter Umgang Angehörigen pflegen

Ÿ Angehörige verstehen lernen

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Dozentin:

10.00 – 12.00 Uhr

Ort:

Termin: 

06.03.2023

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 
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Planung von Anleitungssituationen

Termin: 

Marième Feßler-Ciernia

Konferenzraum, 

Zielgruppe:

Pflichtfortbildung für 
Praxisanleiter*innen

10.00 – 14.00 Uhr

Dozentin:

Ort:

07.03.2023

Haus B, Sinzheim

Ÿ Anleitungssituationen an Zielgruppen / Einsatzbereiche 
anpassen 

Inhalt:

Ÿ Anleitungssituationen planen, gestalten und durchführen

Schmerztherapie in der Sterbephase

Ÿ Umgang mit Schmerzen

Ÿ Umgang mit sterbenden Hausgästen aus ärztlicher Sicht

Ÿ Zusammenarbeit mit dem Ambulanten Palliativdienst

Inhalt:Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozenten:

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Manuela Huck (PaTe) 
und Dr. Patrick Fischer

08.03.2023

14.00 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

07.03.2023

14.00 – 15.00 Uhr 

Michael Ketzer, 
Firma Stinus

Termin: 

Ort:

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Ÿ Richtiger Umgang mit Mobilitätshilfen

Ÿ Einweisung in Hilfsmittel zur Mobilitätsunterstützung

Inhalt:

Ÿ Einweisung in O²- Konzentrator 

Ÿ Umgang mit O²- Konzentrator

Richtiger Umgang mit Hilfsmitteln

Erfolgreiche Kommunikation

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen Situa-
tionen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfestel-
lungen 

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Alle Mitarbeiter*innen

08.03.2023

08.00 – 12.00 Uhr 

Dozentin:

Termin: 

Zielgruppe:

Elke Schulmeister

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 

Ort:
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Planung von Anleitungssituationen

Termin: 

Marième Feßler-Ciernia

Konferenzraum, 

Zielgruppe:

Pflichtfortbildung für 
Praxisanleiter*innen

10.00 – 14.00 Uhr

Dozentin:

Ort:

07.03.2023

Haus B, Sinzheim

Ÿ Anleitungssituationen an Zielgruppen / Einsatzbereiche 
anpassen 

Inhalt:

Ÿ Anleitungssituationen planen, gestalten und durchführen

Schmerztherapie in der Sterbephase

Ÿ Umgang mit Schmerzen

Ÿ Umgang mit sterbenden Hausgästen aus ärztlicher Sicht

Ÿ Zusammenarbeit mit dem Ambulanten Palliativdienst

Inhalt:Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozenten:

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Manuela Huck (PaTe) 
und Dr. Patrick Fischer

08.03.2023

14.00 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

07.03.2023

14.00 – 15.00 Uhr 

Michael Ketzer, 
Firma Stinus

Termin: 

Ort:

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Ÿ Richtiger Umgang mit Mobilitätshilfen

Ÿ Einweisung in Hilfsmittel zur Mobilitätsunterstützung

Inhalt:

Ÿ Einweisung in O²- Konzentrator 

Ÿ Umgang mit O²- Konzentrator

Richtiger Umgang mit Hilfsmitteln

Erfolgreiche Kommunikation

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen Situa-
tionen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfestel-
lungen 

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Alle Mitarbeiter*innen

08.03.2023

08.00 – 12.00 Uhr 

Dozentin:

Termin: 

Zielgruppe:

Elke Schulmeister

Haus B, Sinzheim
Konferenzraum, 

Ort:
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22 23

Angehörigenarbeit –
Aufbaukurs

Termin: 

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

09.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentin:

Alle Mitarbeiter*innen

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe: Inhalt:

Ÿ Angehörige mit besonderem Bedarf

Ÿ Familienstrukturen kennenlernen

Ÿ Guter Umgang mit Angehörigen in der Sterbephase

Kinästhetik-Workshop

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den 
Hausgästen

Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Inhalt:

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

15.03.2023

Dozent:

Norman Kuhnle

Ort:

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Auszubildende

Zielgruppe:

Termin: 

13.03.2023

14.30 – 16.00 Uhr 

Ort:

Felicitas Ruschmann

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

Inhalt:

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Richtig essen rund um die Uhr – 
Richtig essen bei Schichtarbeit

Ÿ Praktische und alltagstaugliche Tipps für Arbeit-
nehmer*innen 

Ÿ Durch Stress, Schichtarbeit, Zeitmangel und eingefahrene 
Ernährungsgewohnheiten gestaltet sich der Essalltag oft 
schwierig.

Ÿ Typische Arbeitsplatzsituationen und Gewohnheiten wie 
Heißhunger, Stressessen oder zu wenig Getränke 

Inhalt:

Selina Weiler,

14.03.2023

Praxis für Ernährungs-
therapie Bühl

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Zielgruppe:

14.30 – 16.00 Uhr

Termin: 

Alle Mitarbeiter*innen
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Angehörigenarbeit –
Aufbaukurs

Termin: 

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

09.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentin:

Alle Mitarbeiter*innen

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe: Inhalt:

Ÿ Angehörige mit besonderem Bedarf

Ÿ Familienstrukturen kennenlernen

Ÿ Guter Umgang mit Angehörigen in der Sterbephase

Kinästhetik-Workshop

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den 
Hausgästen

Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Inhalt:

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

15.03.2023

Dozent:

Norman Kuhnle

Ort:

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Auszubildende

Zielgruppe:

Termin: 

13.03.2023

14.30 – 16.00 Uhr 

Ort:

Felicitas Ruschmann

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Umsetzung MediFox im Pflegealltag 

Ÿ  Dokumentation am PC und Tablet

Inhalt:

Umgang mit MediFox leicht gemacht

Richtig essen rund um die Uhr – 
Richtig essen bei Schichtarbeit

Ÿ Praktische und alltagstaugliche Tipps für Arbeit-
nehmer*innen 

Ÿ Durch Stress, Schichtarbeit, Zeitmangel und eingefahrene 
Ernährungsgewohnheiten gestaltet sich der Essalltag oft 
schwierig.

Ÿ Typische Arbeitsplatzsituationen und Gewohnheiten wie 
Heißhunger, Stressessen oder zu wenig Getränke 

Inhalt:

Selina Weiler,

14.03.2023

Praxis für Ernährungs-
therapie Bühl

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Zielgruppe:

14.30 – 16.00 Uhr

Termin: 

Alle Mitarbeiter*innen
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Kommunikation und Besonderheiten 
im Nachtdienst

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

18.30 – 19.30 Uhr

16.03.2023

Dozentin:

Zielgruppe:

Pflegefachkräfte

Termin: Ÿ Gesprächsführung

Inhalt:

Ÿ Kommunikationsmodelle

Ÿ Ruhige Abend-/Nachtatmosphäre schaffen

Ÿ Bei Bedarf Fallbesprechung

Dienstplanung leicht gemacht

Ÿ Mitarbeiter im MediFox mit korrekten Urlaubs- und 
Arbeitszeiten anlegen

Ÿ Besonderheiten bei Aushilfen (insbesondere Stunden-
konten und Urlaubsberechnung)

Inhalt:

Ÿ Korrekte Stundenberechnung und Dienstplanung bei 
Urlauben, Krankheiten, Langzeiterkrankungen…

Ÿ Zulagen korrekt erfassen und an die Lohnbuchhaltung 
übergeben

Ÿ Die verschiedenen Planebenen des Dienstplanes 
(Wunsch-, Soll-, Ist-Plan und MZE)

Ÿ Berechnen von Soll-Arbeitszeiten in den verschiedenen 
Tagewochen

Ÿ Die 10 schlimmsten Fehler bei der Dienstplanung 
vermeiden

Dozent:

14.30 – 16.30 Uhr

Timo Kanjo

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Termin: 

23.03.2023

Verwaltungskräfte, die 
Mitarbeiterstammdaten 
verwalten

Dienstplaner*innen 
(alle Planebenen), 

Termin: 

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

21.03.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Dozentin:

Zielgruppe:

Ort:

Christa Geßner, 

SanTec Trade

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Umgang mit Sicherheitslanzetten

Ÿ  Produktschulung

Inhalt:

Ÿ Neuerungen im Medizinproduktebereich

Ÿ Umgang mit dem BZ-Gerät

Ÿ Anwendung der Formulare von SanTec

Blutzucker messen leicht gemacht – 
SanTec Schulung

Gut vorbereitet in den Praxisbesuch

Ÿ Tipps und Tricks

Inhalt:

Ÿ Praktische Übungen 

Ÿ Worauf kommt es beim Vorgespräch und der Übergabe im 
Praxisbesuch an

Tamara Albiez

Zielgruppe:

22.03.2023

Dozentin:

Ort:

Auszubildende

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Kommunikation und Besonderheiten 
im Nachtdienst

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

18.30 – 19.30 Uhr

16.03.2023

Dozentin:

Zielgruppe:

Pflegefachkräfte

Termin: Ÿ Gesprächsführung

Inhalt:

Ÿ Kommunikationsmodelle

Ÿ Ruhige Abend-/Nachtatmosphäre schaffen

Ÿ Bei Bedarf Fallbesprechung

Dienstplanung leicht gemacht

Ÿ Mitarbeiter im MediFox mit korrekten Urlaubs- und 
Arbeitszeiten anlegen

Ÿ Besonderheiten bei Aushilfen (insbesondere Stunden-
konten und Urlaubsberechnung)

Inhalt:

Ÿ Korrekte Stundenberechnung und Dienstplanung bei 
Urlauben, Krankheiten, Langzeiterkrankungen…

Ÿ Zulagen korrekt erfassen und an die Lohnbuchhaltung 
übergeben

Ÿ Die verschiedenen Planebenen des Dienstplanes 
(Wunsch-, Soll-, Ist-Plan und MZE)

Ÿ Berechnen von Soll-Arbeitszeiten in den verschiedenen 
Tagewochen

Ÿ Die 10 schlimmsten Fehler bei der Dienstplanung 
vermeiden

Dozent:

14.30 – 16.30 Uhr

Timo Kanjo

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Termin: 

23.03.2023

Verwaltungskräfte, die 
Mitarbeiterstammdaten 
verwalten

Dienstplaner*innen 
(alle Planebenen), 

Termin: 

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

21.03.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Dozentin:

Zielgruppe:

Ort:

Christa Geßner, 

SanTec Trade

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Umgang mit Sicherheitslanzetten

Ÿ  Produktschulung

Inhalt:

Ÿ Neuerungen im Medizinproduktebereich

Ÿ Umgang mit dem BZ-Gerät

Ÿ Anwendung der Formulare von SanTec

Blutzucker messen leicht gemacht – 
SanTec Schulung

Gut vorbereitet in den Praxisbesuch

Ÿ Tipps und Tricks

Inhalt:

Ÿ Praktische Übungen 

Ÿ Worauf kommt es beim Vorgespräch und der Übergabe im 
Praxisbesuch an

Tamara Albiez

Zielgruppe:

22.03.2023

Dozentin:

Ort:

Auszubildende

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Letzte-Hilfe-Kurs – 
Unruhe und Angst in der Sterbebegleitung

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

23.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentinnen:

(Ambulantes 
Palliativteam)

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

Ort:

Ÿ Auslöser und pflegerische Möglichkeiten

Inhalt:

Umgang mit Sexualität im Pflegeheim

Ÿ Eigene Praxis reflektieren

Inhalt:

Ÿ Vorbereitet sein, weil dieses Thema im Berufsalltag 
bestimmt einmal kommt.

Ÿ Worauf achte ich immer im Alltag mit einem kognitiv 
veränderten Hausgast?

Ÿ Wie gehe ich als Mitarbeiter damit um wenn sich ein 
Hausgast in mich verliebt?

Ÿ Abgrenzung, professionelles Verhalten als Mitarbeiter

Dozentin:

Zielgruppe:

Termin: 

13.04.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Nicole 
Schrader-Husemann

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Zielgruppe:

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Michael Jung, 

Dozent:

Hörgeräte Jung, 
Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

28.03.2023

Ort:

Ÿ Handhabung und Umgang mit Hörgeräten

Ÿ Besonderheiten

Ÿ Batteriewechsel 

Inhalt:

Ÿ Tipps und Trick in der Anwendung

Umgang mit Hörgeräten

Demenz verstehen – 
Aufbaukurs

Inhalt:

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

Termin: 

03.04.2023

Ort:

10.00 – 12.00 Uhr

Dozentin:
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Letzte-Hilfe-Kurs – 
Unruhe und Angst in der Sterbebegleitung

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

23.03.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentinnen:

(Ambulantes 
Palliativteam)

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

Ort:

Ÿ Auslöser und pflegerische Möglichkeiten

Inhalt:

Umgang mit Sexualität im Pflegeheim

Ÿ Eigene Praxis reflektieren

Inhalt:

Ÿ Vorbereitet sein, weil dieses Thema im Berufsalltag 
bestimmt einmal kommt.

Ÿ Worauf achte ich immer im Alltag mit einem kognitiv 
veränderten Hausgast?

Ÿ Wie gehe ich als Mitarbeiter damit um wenn sich ein 
Hausgast in mich verliebt?

Ÿ Abgrenzung, professionelles Verhalten als Mitarbeiter

Dozentin:

Zielgruppe:

Termin: 

13.04.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Nicole 
Schrader-Husemann

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Zielgruppe:

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Michael Jung, 

Dozent:

Hörgeräte Jung, 
Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

28.03.2023

Ort:

Ÿ Handhabung und Umgang mit Hörgeräten

Ÿ Besonderheiten

Ÿ Batteriewechsel 

Inhalt:

Ÿ Tipps und Trick in der Anwendung

Umgang mit Hörgeräten

Demenz verstehen – 
Aufbaukurs

Inhalt:

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

Termin: 

03.04.2023

Ort:

10.00 – 12.00 Uhr

Dozentin:
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33 Kinästhetik-Workshop

Ort:

Norman Kuhnle

Zielgruppe:

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Dozent:

19.04.2023
Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den Haus-
gästen

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

Inhalt:

Letzte-Hilfe-Kurs – 
Umgang mit Atemnot in der Sterbebegleitung

Ÿ Welche pflegerischen und medikamentösen Maßnahmen 
gibt es?

Inhalt:

Ÿ Aromapflege

Zielgruppe:

Dozentinnen:

20.04.2023

(Ambulantes Palliativ-
Team)

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz 

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen 
ab 16 Jahren

Zielgruppe:

Jeweils 14.30 – 17.30 Uhr

Ort:

19.04.2023 und

zweitägige Fortbildung, 
Anmeldung für beide 
Termine erforderlich

17.05.2023 

Seniorenzentrum 
Ötigheim

Timo Kanjo

Termin: 

Dozent:

Ÿ Bierbrauen verbindet Generationen! 

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden Sie Ihr eigenes Bier herstellen und eine ganze 
Menge theoretisches Backgroundwissen rund um das Hobbybrauen erwerben. 

Ÿ Es erfordert relativ wenig technische Ausstattung, um nach wenigen Wochen 
Gährzeit ein durchaus trinkbares Ergebnis zu erzielen. 

Ÿ Am Folgetermin werden wir dann unser gebrautes Bier verköstigen. Weiter 
werden wir uns der idealen Zapftechnik annähern und die Zapfanlage profes-
sionell reinigen, so dass Sie für das nächste Fest in Ihrer Einrichtung perfekt 
vorbereitet sind.

Ÿ Ziel ist es, dass Sie das Brauen zukünftig als kreatives Betreuungsangebot 
(nicht nur für Männer!) einsetzen können oder demnächst mal im Kollegenkreis 
ihr eigenes Bier in geselliger Runde brauen. – Vielleicht für das nächste Okto-
berfest im Seniorenzentrum? 

Ÿ Während der beiden Termine werden wir verschiedene Biere im Vergleich testen.

Ÿ Wir werden aber auch gezielt einige Spiele und Betreuungsangebote (die man 
während des 3-stündigen Brauprozesses! – Also Geduld und Ausdauer 
mitbringen) rund um den Gerstensaft kennen lernen, die man gezielt während 
des Brauprozesses nutzen kann. 

Bierbrauen 
mit Timo Kanjo

Demenz verstehen – 
Aufbaukurs

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Inhalt:

Nicole 
Schrader-Husemann

Termin: 

10.00 – 12.00 Uhr

20.04.2023

Dozentin:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Haus B, Sinzheim

Ort:

Besprechungsraum, 
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33 Kinästhetik-Workshop

Ort:

Norman Kuhnle

Zielgruppe:

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Dozent:

19.04.2023
Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den Haus-
gästen

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

Inhalt:

Letzte-Hilfe-Kurs – 
Umgang mit Atemnot in der Sterbebegleitung

Ÿ Welche pflegerischen und medikamentösen Maßnahmen 
gibt es?

Inhalt:

Ÿ Aromapflege

Zielgruppe:

Dozentinnen:

20.04.2023

(Ambulantes Palliativ-
Team)

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz 

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen 
ab 16 Jahren

Zielgruppe:

Jeweils 14.30 – 17.30 Uhr

Ort:

19.04.2023 und

zweitägige Fortbildung, 
Anmeldung für beide 
Termine erforderlich

17.05.2023 

Seniorenzentrum 
Ötigheim

Timo Kanjo

Termin: 

Dozent:

Ÿ Bierbrauen verbindet Generationen! 

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden Sie Ihr eigenes Bier herstellen und eine ganze 
Menge theoretisches Backgroundwissen rund um das Hobbybrauen erwerben. 

Ÿ Es erfordert relativ wenig technische Ausstattung, um nach wenigen Wochen 
Gährzeit ein durchaus trinkbares Ergebnis zu erzielen. 

Ÿ Am Folgetermin werden wir dann unser gebrautes Bier verköstigen. Weiter 
werden wir uns der idealen Zapftechnik annähern und die Zapfanlage profes-
sionell reinigen, so dass Sie für das nächste Fest in Ihrer Einrichtung perfekt 
vorbereitet sind.

Ÿ Ziel ist es, dass Sie das Brauen zukünftig als kreatives Betreuungsangebot 
(nicht nur für Männer!) einsetzen können oder demnächst mal im Kollegenkreis 
ihr eigenes Bier in geselliger Runde brauen. – Vielleicht für das nächste Okto-
berfest im Seniorenzentrum? 

Ÿ Während der beiden Termine werden wir verschiedene Biere im Vergleich testen.

Ÿ Wir werden aber auch gezielt einige Spiele und Betreuungsangebote (die man 
während des 3-stündigen Brauprozesses! – Also Geduld und Ausdauer 
mitbringen) rund um den Gerstensaft kennen lernen, die man gezielt während 
des Brauprozesses nutzen kann. 

Bierbrauen 
mit Timo Kanjo

Demenz verstehen – 
Aufbaukurs

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Inhalt:

Nicole 
Schrader-Husemann

Termin: 

10.00 – 12.00 Uhr

20.04.2023

Dozentin:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Haus B, Sinzheim

Ort:

Besprechungsraum, 
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Rückenschonendes Arbeiten 
in der Hauswirtschaft

Alle Mitarbeiter*innen 
aus der Hauswirtschaft

Termin: 

25.04.2023

Dozentinnen:

Zielgruppe:

Ulrike Lamprecht und 
Dunja Kopp,

Firma Vermop

13.00 – 14.30 Uhr

Ort:

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Erwartungen und Probleme aus der Praxis 

Ÿ Heben und Tragen verschiedener Lasten 

Ÿ Arbeitsplatzgestaltung

Demenz verstehen –
Basiskurs

Ÿ Kommunikation und Umgang

Ÿ Was ist eine Demenz?

Ÿ Was muss ich beachten?

Inhalt:

Ÿ Wertschätzung 

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

08.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozentinnen:
14.00 – 15.00 Uhr

Christian Henneke, 

Ort:

Firma Hartmann

25.04.2023

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich und 
Inkontinenzbeauftragte

Termin: 

Ÿ Aufbau von aufsaugenden Inkontinenzprodukten

Ÿ Anlegetechnik

Inhalt:

Ÿ Produktsysteme

Ÿ Anforderungen und Auswahlkriterien von aufsaugenden 
Inkontinenzprodukten

Ÿ Hautgesundheit

Der richtige Umgang 
mit Inkontinenzmaterial

Planung und Gestaltung 
von Gruppenangeboten

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Inhalt:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Dozentin:

Ort:

Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Konferenzraum, 

Nicole 
Schrader-Husemann

09.00 – 16.30 Uhr

02.05.2023

Termin: 
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30 31

Rückenschonendes Arbeiten 
in der Hauswirtschaft

Alle Mitarbeiter*innen 
aus der Hauswirtschaft

Termin: 

25.04.2023

Dozentinnen:

Zielgruppe:

Ulrike Lamprecht und 
Dunja Kopp,

Firma Vermop

13.00 – 14.30 Uhr

Ort:

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Erwartungen und Probleme aus der Praxis 

Ÿ Heben und Tragen verschiedener Lasten 

Ÿ Arbeitsplatzgestaltung

Demenz verstehen –
Basiskurs

Ÿ Kommunikation und Umgang

Ÿ Was ist eine Demenz?

Ÿ Was muss ich beachten?

Inhalt:

Ÿ Wertschätzung 

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

08.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Besprechungsraum 
Erdgeschoss, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozentinnen:
14.00 – 15.00 Uhr

Christian Henneke, 

Ort:

Firma Hartmann

25.04.2023

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich und 
Inkontinenzbeauftragte

Termin: 

Ÿ Aufbau von aufsaugenden Inkontinenzprodukten

Ÿ Anlegetechnik

Inhalt:

Ÿ Produktsysteme

Ÿ Anforderungen und Auswahlkriterien von aufsaugenden 
Inkontinenzprodukten

Ÿ Hautgesundheit

Der richtige Umgang 
mit Inkontinenzmaterial

Planung und Gestaltung 
von Gruppenangeboten

Ÿ Kommunikation auch in schwierigen Situationen

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Besonderheiten in täglichen Leben

Inhalt:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Dozentin:

Ort:

Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Konferenzraum, 

Nicole 
Schrader-Husemann

09.00 – 16.30 Uhr

02.05.2023

Termin: 
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Anleitungen gestalten – 
Impulse für die Praxis

Praxisanleiter*innen 
Pflichtfortbildung

Dozentin:

Termin: 

09.05.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

08.05.2023 und

08.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Agata Lutter

Zielgruppe: Inhalt:

Ÿ Ankommen in der Pflegepraxis

Ÿ Anleitungssituationen für den Orientierungseinsatz 
gestalten

Ÿ Konzept zur Umsetzung von Anleitungssituationen

Letzte-Hilfe-Kurs – 

Umgang mit Übelkeit, Erbrechen und Obstipation in der Sterbebegleitung

Inhalt:

Ÿ Welche Möglichkeit gibt es in der palliativen Situation?

Ÿ Wie gehen wir damit um?

Zielgruppe:

Termin: 

11.05.2023

Dozentinnen:

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

(Ambulantes 
Palliativteam)

Ort:

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Elke Schulmeister

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Termin: 

09.05.2023

Dozentin:

13.00 – 17.00 Uhr

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen 
Situationen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfestel-
lungen 

Erfolgreiche Kommunikation

Dysphagie (Schluckstörungen) 
in der Logopädie

Ÿ Physiologie des Schluckvorgangs

Ÿ Wie erkenne ich eine Schluckstörung

Ÿ Ursachen und Folgen einer Schluckstörung

Ÿ Hilfsmittel und passende Kostform

Ÿ Berufsbild Logopädie

Ÿ Tipps bei der Nahrungsaufnahme

Inhalt:Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

10.05.2023

11.00 – 13.00 Uhr

Dozent:

Logopädie-Praxis 
Sprechzeit

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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32 33

Anleitungen gestalten – 
Impulse für die Praxis

Praxisanleiter*innen 
Pflichtfortbildung

Dozentin:

Termin: 

09.05.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

08.05.2023 und

08.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Agata Lutter

Zielgruppe: Inhalt:

Ÿ Ankommen in der Pflegepraxis

Ÿ Anleitungssituationen für den Orientierungseinsatz 
gestalten

Ÿ Konzept zur Umsetzung von Anleitungssituationen

Letzte-Hilfe-Kurs – 

Umgang mit Übelkeit, Erbrechen und Obstipation in der Sterbebegleitung

Inhalt:

Ÿ Welche Möglichkeit gibt es in der palliativen Situation?

Ÿ Wie gehen wir damit um?

Zielgruppe:

Termin: 

11.05.2023

Dozentinnen:

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

(Ambulantes 
Palliativteam)

Ort:

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Elke Schulmeister

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Termin: 

09.05.2023

Dozentin:

13.00 – 17.00 Uhr

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen 
Situationen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfestel-
lungen 

Erfolgreiche Kommunikation

Dysphagie (Schluckstörungen) 
in der Logopädie

Ÿ Physiologie des Schluckvorgangs

Ÿ Wie erkenne ich eine Schluckstörung

Ÿ Ursachen und Folgen einer Schluckstörung

Ÿ Hilfsmittel und passende Kostform

Ÿ Berufsbild Logopädie

Ÿ Tipps bei der Nahrungsaufnahme

Inhalt:Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

10.05.2023

11.00 – 13.00 Uhr

Dozent:

Logopädie-Praxis 
Sprechzeit

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Ort:

 Aromafachberaterin

10.00 – 13.00 Uhr

Diana Helmlinger,

Termin: 

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

16.05.2023

Inhalt:

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Angehörigenarbeit –
Aufbaukurs

Inhalt:

Ÿ Familienstrukturen kennenlernen

Ÿ Angehörige mit besonderem Bedarf

Ÿ Guter Umgang mit Angehörigen in der Sterbephase

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

22.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozentin:

Nicole 
Schrader-Husemann

Alle Mitarbeiter*innen 
in der Verwaltung

Ort:

16.05.2023

Timo Kanjo

Termin: 

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Ÿ Anlegen von Mitarbeiter*innen und Hausgästen

Ÿ Umgang mit MediFox aus Sicht der Verwaltung

Inhalt:

Umgang mit MediFox für die Verwaltung

Märchen – 
Es war einmal vor langer Zeit…

Inhalt:

Ÿ Märchen als Pfad ins Langzeitgedächtnis

Ÿ Märchen erzählt man sich überall

Ÿ Märchen und ihre positive Wirkung

Ÿ Märchen schenken Lebensfreude, machen Mut und 
erzählen vom Glück

Ÿ Insbesondere in der Arbeit mit alten Menschen zeigt sich 
welchen Wert Märchen haben können 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

17.05.2023

Zielgruppe:

Petra Vetter

Termin: 

09.00 – 16.00 Uhr

Dozentin:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Ort:
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Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Ort:

 Aromafachberaterin

10.00 – 13.00 Uhr

Diana Helmlinger,

Termin: 

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

16.05.2023

Inhalt:

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Angehörigenarbeit –
Aufbaukurs

Inhalt:

Ÿ Familienstrukturen kennenlernen

Ÿ Angehörige mit besonderem Bedarf

Ÿ Guter Umgang mit Angehörigen in der Sterbephase

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

22.05.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Termin: 

Dozentin:

Nicole 
Schrader-Husemann

Alle Mitarbeiter*innen 
in der Verwaltung

Ort:

16.05.2023

Timo Kanjo

Termin: 

Dozent:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Ÿ Anlegen von Mitarbeiter*innen und Hausgästen

Ÿ Umgang mit MediFox aus Sicht der Verwaltung

Inhalt:

Umgang mit MediFox für die Verwaltung

Märchen – 
Es war einmal vor langer Zeit…

Inhalt:

Ÿ Märchen als Pfad ins Langzeitgedächtnis

Ÿ Märchen erzählt man sich überall

Ÿ Märchen und ihre positive Wirkung

Ÿ Märchen schenken Lebensfreude, machen Mut und 
erzählen vom Glück

Ÿ Insbesondere in der Arbeit mit alten Menschen zeigt sich 
welchen Wert Märchen haben können 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

17.05.2023

Zielgruppe:

Petra Vetter

Termin: 

09.00 – 16.00 Uhr

Dozentin:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Ort:
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36 37

Expertenstandards leicht gemacht 
für Auszubildende

Tamara Albiez

Termin: 

Zielgruppe:

Ort:

Dozentin:

Für Auszubildende 
in der Pflege

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

24.05.2023

Inhalt:

Ÿ Expertenstandards als Handlungsgrundlage der täglichen 
Arbeit

Ÿ Expertenstandards als Instrument der Qualitätssicherung 

Ÿ Interne Umsetzung

Ÿ Anwendung, 

Richtiger Umgang mit Hilfsmitteln

Inhalt:

Ÿ Einweisung in Hilfsmittel zur Mobilitätsunterstützung

Ÿ Richtiger Umgang mit Mobilitätshilfen

2Ÿ Einweisung in O -Konzentrator 

2Ÿ Umgang mit O -Konzentrator

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Dozent:

Michael Ketzer,

Sanitätshaus Stinus

14.00 – 15.00 Uhr

Ort:

13.06.2023

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

10.00 – 12.00 Uhr

Dozentin:

Nicole 
Schrader-Husemann

Zielgruppe:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

12.06.2023 Ÿ Was darf ich mit Angehörigen

Ÿ Guter Umgang Angehörigen pflegen

Ÿ Angehörige verstehen lernen

Inhalt:

Angehörigenarbeit –
Basiskurs

Praktische Übungen 
mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:

Ÿ Für Mitarbeiter die noch wenig mit dem Tablet arbeiten...

Ÿ ...oder sich in Anschließen, Technik und Ablauf unsicher 
fühlen.

Ÿ Wir üben praktisch an dem Tablet eurer Einrichtung.

Ÿ Wenn möglich bringt ihr euer Tablet mit.

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

12.06.2023

Zielgruppe:

14.00 – 16.00 Uhr

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Termin: 

Dozentin:

Nicole 

Schrader-Husemann

Ort:
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36 37

Expertenstandards leicht gemacht 
für Auszubildende

Tamara Albiez
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Zielgruppe:
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Ort:
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Ÿ Guter Umgang Angehörigen pflegen

Ÿ Angehörige verstehen lernen

Inhalt:

Angehörigenarbeit –
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Praktische Übungen 
mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:
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Konferenzraum, 
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Dozentin:

Nicole 

Schrader-Husemann

Ort:
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38 39

Der Tagesbericht Dos and Don'ts

Zielgruppe:

Termin: 

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentin:

Tamara Albiez

Ort:

Auszubildende 
in der Pflege

14.06.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Konkrete Beispiele

Inhalt:

Ÿ Was bedeutet Verlaufsdokumentation

Ÿ Besonderheiten im Tagesbericht

Umgang mit Hörgeräten

Ÿ Batteriewechsel 

Ÿ Tipps und Trick in der Anwendung

Inhalt:

Ÿ Handhabung und Umgang mit Hörgeräten

Ÿ Besonderheiten

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

Zielgruppe:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Hörgeräte Jung,
Sinzheim

Dozent:

20.06.2023

Michael Jung, 

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Nicole 
Schrader-Husemann

19.06.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Zielgruppe:

Ÿ Hausgast-orientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Ÿ Hausgast-orientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Inhalt:

Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Erfolgreiche Kommunikation

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen 
Situationen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfe-
stellungen 

Alle Mitarbeiter*innen

Dozentin:

Termin: 

Zielgruppe:

08.00 – 12.00 Uhr

Elke Schulmeister

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

20.06.202353
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Der Tagesbericht Dos and Don'ts

Zielgruppe:
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Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Nicole 
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19.06.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Dozentin:

Konferenzraum, 
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Ort:

Zielgruppe:

Ÿ Hausgast-orientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Ÿ Hausgast-orientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Inhalt:

Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Erfolgreiche Kommunikation

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen 
Situationen gerne zu Missverständnissen

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und Praktischen Hilfe-
stellungen 

Alle Mitarbeiter*innen

Dozentin:

Termin: 

Zielgruppe:

08.00 – 12.00 Uhr

Elke Schulmeister

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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40 41

Antientzündliche Ernährung 
in den Arbeitsalltag integrieren 

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

27.06.2023

14.30 – 16.00 Uhr

Ort:

Termin: 

Dozentin:

Praxis für Ernährungs-
therapie, Bühl

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Selina Weiler, 

Ÿ Wie Kräuter und Gewürze dabei richtig gewählt werden 
können

Inhalt:

Ÿ Alltagstaugliche und praktische Ernährungstipps für den 
Alltag

Letzte-Hilfe-Kurs – 
Umgang mit Angehörigen in der Sterbebegleitung

Inhalt:

Ÿ Wie können wir helfen / unterstützen?

Ÿ Kommunikation – Ein wichtiger Aspekt

Zielgruppe:

13.07.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

Claudia Unterthiner 
und Filomena Strolz

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentinnen:

(Ambulantes 
Palliativteam)

Zielgruppe:

28.06.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Dozentin:

Christa Geßner,

Auszubildende

Termin: 

Ort:

SanTec Trade

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Umgang mit dem BZ- Gerät

Ÿ Umgang mit Sicherheitslanzetten

Ÿ Produktschulung

Ÿ Alles wissenswertes über Blutzucker 

Ÿ Anwendung der Formulare von SanTec

Ÿ Neuerungen im Medizinproduktebereich

Blutzucker messen 
in der Ausbildung leicht gemacht

Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Inhalt:

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Zielgruppe:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

13.30 – 16.30 Uhr

Aromafachberaterin

Dozentin:

07.07.2023

Diana Helmlinger,

Ort:

57

58

59

60



40 41

Antientzündliche Ernährung 
in den Arbeitsalltag integrieren 

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

27.06.2023

14.30 – 16.00 Uhr
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Dozentin:

Praxis für Ernährungs-
therapie, Bühl
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Haus B, Sinzheim
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Inhalt:

Ÿ Alltagstaugliche und praktische Ernährungstipps für den 
Alltag

Letzte-Hilfe-Kurs – 
Umgang mit Angehörigen in der Sterbebegleitung

Inhalt:
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Zielgruppe:

13.07.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 
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und Filomena Strolz

14.30 – 16.30 Uhr

Dozentinnen:

(Ambulantes 
Palliativteam)

Zielgruppe:

28.06.2023

14.30 – 15.30 Uhr

Dozentin:

Christa Geßner,

Auszubildende

Termin: 

Ort:

SanTec Trade

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Umgang mit dem BZ- Gerät

Ÿ Umgang mit Sicherheitslanzetten

Ÿ Produktschulung

Ÿ Alles wissenswertes über Blutzucker 

Ÿ Anwendung der Formulare von SanTec

Ÿ Neuerungen im Medizinproduktebereich

Blutzucker messen 
in der Ausbildung leicht gemacht

Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
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Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen
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Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel
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Termin: 

Zielgruppe:
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13.30 – 16.30 Uhr
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Dozentin:

07.07.2023

Diana Helmlinger,

Ort:
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42 43

Angehörigenarbeit – 
Aufbaukurs

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Termin: 

19.07.2023

14.30 – 16.30 Uhr 

Dozentin:

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Ÿ Guter Umgang mit Angehörigen in der Sterbephase

Inhalt:

Ÿ Angehörige mit besonderem Bedarf

Ÿ Familienstrukturen kennenlernen

Demenz verstehen – 
Erweiterter Aufbaukurs

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Hausgastorientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Inhalt:

Ÿ Hausgastorientierte Tagesstruktur/Wochenplan bilden

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Nicole 
Schrader-Husemann

Termin: 

04.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Dozentin:

Ort:

Zielgruppe:

09.00 – 16.00 Uhr

Dozentin:

Ort:

Petra Vetter

Pflichtfortbildung für 
Betreuungskräfte

26.07.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

Zielgruppe:

Ÿ Grundwissen 

Ÿ Prinzipien und Ziele

Inhalt:

Ÿ In dieser Fortbildung wollen wir neben dem Einblick in die 
Entstehungsgeschichte und Philosophie des Snoezelen, 
euch auch über die Ziele und Anwendungsbereichen, 
Risiken und Grenzen sowie das Verhalten des Begleiters 
(Betreuers) informieren. 

Ÿ Anwendungsmöglichkeiten und praktische Umsetzung

Das 1x1 des Snoezelen

Praktische Übungen mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:

Ÿ ...oder sich in Anschließen, Technik und Ablauf unsicher 
fühlen.

Ÿ Wir üben praktisch an dem Tablet eurer Einrichtung.

Ÿ Für Mitarbeiter die noch wenig mit dem Tablet arbeiten...

Ÿ Wenn möglich bringt ihr euer Tablet mit.

Nicole 
Schrader-Husemann

Dozentin:

10.00 – 12.00 Uhr

Zielgruppe:

04.09.2023

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Ort:

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Angehörigenarbeit – 
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Nicole 
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Termin: 

04.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr
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Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
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euch auch über die Ziele und Anwendungsbereichen, 
Risiken und Grenzen sowie das Verhalten des Begleiters 
(Betreuers) informieren. 

Ÿ Anwendungsmöglichkeiten und praktische Umsetzung

Das 1x1 des Snoezelen

Praktische Übungen mit dem Betreuer-Tablet

Inhalt:

Ÿ ...oder sich in Anschließen, Technik und Ablauf unsicher 
fühlen.

Ÿ Wir üben praktisch an dem Tablet eurer Einrichtung.

Ÿ Für Mitarbeiter die noch wenig mit dem Tablet arbeiten...

Ÿ Wenn möglich bringt ihr euer Tablet mit.

Nicole 
Schrader-Husemann

Dozentin:
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Zielgruppe:
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Betreuungskräfte 
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Ort:
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Haus B, Sinzheim
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44 45

Umgang mit Sexualität im Pflegeheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Dozentin:

Nicole 
Schrader-Husemann

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

11.09.2023

14.30 – 16.30 Uhr

Ÿ Worauf achte ich immer im Alltag mit einem kognitiv 
veränderten Hausgast?

Inhalt:

Ÿ Wie gehe ich als Mitarbeiter damit um wenn sich ein 
Hausgast in mich verliebt?

Ÿ Abgrenzung, professionelles Verhalten als Mitarbeiter

Ÿ Vorbereitet sein, weil dieses Thema im Berufsalltag 
bestimmt einmal kommt.

Ÿ Eigene Praxis reflektieren

Kinästhetik-Workshop

Inhalt:

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den 
Hausgästen

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Dozent:

20.09.2023

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Norman Kuhnle

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Termin: 

19.09.2023

09.00 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Nicole 
Schrader-Husemann

Dozentin:

Café,

Ort:

Seniorenzentrum 
Rheinmünster

Inhalt:

Ÿ Eine Herausforderung, wenn wir nicht nur an Deko und 
Veranstaltungen denken.

Ÿ Wie können wir eine ruhige, besinnliche Zeit planen und 
durchführen.

Ÿ Wie war es früher in der Kindheit unserer Hausgäste?

Weihnachtszeit

Meal-Prepping – 
Immer gut vorbereitet sein

Ÿ Geeignete Vorratshaltung

Ÿ Typische Arbeitsplatzsituationen und Gewohnheiten 
werden thematisiert

Ÿ Gestalten und Ideen

Ÿ Alltagstaugliche und praktische Ernährungstipps, um den 
Ernährungszustand zu optimieren

Inhalt:

14.30 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Selina Weiler, 

Dozentin:

19.09.2023

Praxis für Ernährungs-
therapie, Bühl
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Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den 
Hausgästen

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Dozent:

20.09.2023

Ort:

Alle Mitarbeiter*innen

14.30 – 16.30 Uhr

Termin: 

Norman Kuhnle

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Termin: 

19.09.2023

09.00 – 16.30 Uhr

Zielgruppe:

Nicole 
Schrader-Husemann

Dozentin:

Café,

Ort:

Seniorenzentrum 
Rheinmünster

Inhalt:

Ÿ Eine Herausforderung, wenn wir nicht nur an Deko und 
Veranstaltungen denken.

Ÿ Wie können wir eine ruhige, besinnliche Zeit planen und 
durchführen.

Ÿ Wie war es früher in der Kindheit unserer Hausgäste?

Weihnachtszeit

Meal-Prepping – 
Immer gut vorbereitet sein

Ÿ Geeignete Vorratshaltung

Ÿ Typische Arbeitsplatzsituationen und Gewohnheiten 
werden thematisiert

Ÿ Gestalten und Ideen

Ÿ Alltagstaugliche und praktische Ernährungstipps, um den 
Ernährungszustand zu optimieren

Inhalt:

14.30 – 16.00 Uhr

Ort:

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Selina Weiler, 

Dozentin:

19.09.2023

Praxis für Ernährungs-
therapie, Bühl
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Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Dozentin:

14.30 – 16.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen

Nicole 

Termin: 

Schrader-Husemann

Ort:

21.09.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Inhalt:

Ÿ  Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Hausgastorientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Ÿ Hausgastorientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Erfolgreiche Kommunikation

Ÿ Die Kommunikation soll auf Basis gegenseitiger Wert-
schätzung stattfinden

Inhalt:

Ÿ In diesem Workshop werden grundlegende Konzepte 
gelingender Kommunikation und wertvolle Möglichkeiten 
für schwierige Situationen vermittelt

Ÿ Ein Mix zwischen theoretischen und praktischen Hilfe-
stellungen

Ÿ Die Menschliche Kommunikation ist nicht immer einfach 
und führt gerade in angespannten und stressreichen 
Situationen gerne zu Missverständnissen

Zielgruppe:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

13.00 – 17.00 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen

Termin: 

Elke Schulmeister

Ort:

Dozentin:

10.10.2023Termin: 

Dozent:

Timo Kanjo

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus der Verwaltung

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

05.10.2023

Inhalt:

Ÿ Schnittstelle zur Buchhaltung

Ÿ Kontierungen und Auswertungen

Ÿ Möglichkeit für Fragenaustausch

Ÿ Umgang im Abrechnungstool für die Verwaltung

MediFox-Abrechnung 
für die Verwaltung

„Menschen mit Demenz begegnen und verstehen – 
Eine Herausforderung für Helfende“

Demenz – „Wenn Verhalten uns herausfordert…“

Ÿ Unterstützung, Hilfsmöglichkeiten und Grenzen

Ÿ Kommunikation und Umgang, Grundprinzipien der 
Validation

Ÿ Einbringen von eigenen Beispielen und Fragen

Ÿ Bearbeiten von Fallbeispielen

Inhalt:

Ÿ Demenz: die verschiedenen Formen und das Erleben der 
Betroffenen

Ÿ Umgang mit herausforderndem Verhalten

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

16.10.2023 

(zweitägige Fortbildung)

11.00 – 15.00 Uhr

Dozentin:

Termin: 

09.10.2023 und

Tanja Fröhlich

Ort:
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Dysphagie (Schluckstörungen) 
in der Logopädie

Termin: 

11.10.2023

Dozent:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich

11.00 – 13.00 Uhr

Logopädie-Praxis 
Sprechzeit

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Zielgruppe: Inhalt:

Ÿ Physiologie des Schluckvorgangs

Ÿ Wie erkenne ich eine Schluckstörung

Ÿ Hilfsmittel und passende Kostform

Ÿ Ursachen und Folgen einer Schluckstörung

Ÿ Tipps bei der Nahrungsaufnahme

Ÿ Berufsbild Logopädie

Kinästhetik-Workshop

Ÿ Gute Ergonomische Interaktion mit den Hausgästen

Ÿ Das Arbeiten am Bett und die Bewegungen mit den 
Hausgästen

Inhalt:

Ÿ Verschiedene Lösungen für den Transfer 

Ÿ Individuelle Fragen können beantwortet und praktisch 
geübt werden

Ÿ Im Vordergrund steht die eigene Rückengesundheit

Termin: 

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen

Ort:

14.30 – 16.30 Uhr

Norman Kuhnle

Dozent:

Besprechungsraum, 
Haus B, Sinzheim

Bitte eine Isomatte und 
warme Socken mitbrin-
gen.

18.10.2023

Dozentin:

12.10.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Christa Geßner, 

Ort:

Zielgruppe:

Termin: 

14.30 – 15.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

SanTec Trade

Inhalt:

Ÿ Umgang mit dem BZ-Gerät

Ÿ Produktschulung

Ÿ Umgang mit Sicherheitslanzetten

Ÿ Anwendung der Formulare von SanTec

Ÿ Neuerungen im Medizinproduktebereich

Blutzucker messen leicht gemacht

Der richtige Umgang 
mit Inkontinenzmaterial

Ÿ Hautgesundheit

Inhalt:

Ÿ Aufbau von aufsaugenden Inkontinenzprodukten

Ÿ Anforderungen und Auswahlkriterien von aufsaugenden 
Inkontinenzprodukten

Ÿ Anlegetechnik

Ÿ Produktsysteme

Firma Hartmann

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
im Pflegebereich und 
Inkontinenzbeauftragte

Termin: 

Ort:

14.00 – 15.00 Uhr

Dozent:

Christian Henneke, 

17.10.2023

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Rückenschonendes Arbeiten 
in der Hauswirtschaft

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus der Hauswirtschaft

Termin: 

Ulrike Lamprecht und 
Dunja Kopp,

Ort:

Firma Vermop

13.00 – 14.30 Uhr

Dozentinnen:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

24.10.2023

Ÿ Heben und Tragen verschiedener Lasten 

Ÿ Arbeitsplatzgestaltung

Inhalt:

Ÿ Erwartungen und Probleme aus der Praxis 

Zielgruppe:

Termin: 

26.10.2023

Alle Mitarbeiter*innen 
im Umgang mit 
Hausgästen

Dozentin:

Ort:

Nicole 
Schrader-Husemann

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Inhalt:

Ÿ Was ist eine Demenz?

Ÿ Wertschätzung 

Ÿ Was muss ich beachten?

Ÿ Kommunikation und Umgang

Demenz verstehen –
Basiskurs
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Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Termin: 

30.10.2023

Nicole 
Schrader-Husemann

14.30 – 16.30 Uhr

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Dozentin:

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Inhalt:

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Ÿ Hausgast orientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Ÿ Hausgast orientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Aromafachberaterin

13.30 – 16.30 Uhr

07.11.2023

Diana Helmlinger, 

Ort:

Dozentin:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Termin: 

Alle Mitarbeiter*innen

Zielgruppe:

Ÿ Umsetzung wird vorgestellt 

Ÿ Praxisbeispielen mit Ölen

Ÿ Vorstellung verschieden Hilfsmittel

Inhalt:

Ÿ Tipps und Tricks, sowie Besonderheiten werden 
besprochen

Ÿ Es werden unterschiedliche Themen wie Entspannung, 
Hilfe bei Schlafproblemen, Fuß- und Handbäder, 
Möglichkeiten in der Sterbebegleitung vorgestellt und 
erklärt

Aromapflege – 

Mit ätherischen Ölen das Wohlbefinden der Bewohner steigern
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Spezielle Aktivierung für Männer

Ÿ Zielgruppenspezifisches Material kennenlernen

Inhalt:

Ÿ Wie kann man Männer motivieren an Aktivierungen 
teilzunehmen?

Ÿ Männliche Lebenswelten biografisch erarbeiten

Ÿ Ideen für die Praxis anfertigen 

Ÿ Zusatz: Demenziell erkrankte Menschen motivieren

Termin: 

09.00 – 16.00 Uhr

Dozentin:

16.11.2023

Petra Vetter

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Ort:

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Kommunikation und Besonderheiten 
im Nachtdienst

Inhalt:

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Kommunikation und Gesprächsführung

Ÿ Ruhige Abend- und Nachtatmosphäre schaffen

Ÿ Eigene Berufspraxis reflektieren

Zielgruppe:

Termin: 

Dozentin:

18.30 – 19.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Nicole 
Schrader-Husemann

13.11.2023

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim
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Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Nicole 
Schrader-Husemann

Termin: 

16.11.2023

Ort:

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Dozentin:

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Inhalt:

Ÿ Hausgast orientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Hausgast orientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Termin: 

25.11.2023

Ort:

Dozent:

09.00 – 16.30 Uhr

Nicole 
Schrader-Husemann

Café, 
Seniorenzentrum 
Rheinmünster

Ÿ Eigene Praxis reflektieren

Inhalt:

Ÿ Grundlagen

Ÿ Individuell und interessant Gestalten

Ÿ Fülle der Angebote und Themenbereiche

Einzelbetreuung



52 53

Spezielle Aktivierung für Männer

Ÿ Zielgruppenspezifisches Material kennenlernen

Inhalt:

Ÿ Wie kann man Männer motivieren an Aktivierungen 
teilzunehmen?

Ÿ Männliche Lebenswelten biografisch erarbeiten

Ÿ Ideen für die Praxis anfertigen 

Ÿ Zusatz: Demenziell erkrankte Menschen motivieren

Termin: 

09.00 – 16.00 Uhr

Dozentin:

16.11.2023

Petra Vetter

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Ort:

Besprechungsraum,
Haus B, Sinzheim

Kommunikation und Besonderheiten 
im Nachtdienst

Inhalt:

Ÿ Auffrischung und Erweiterung des theoretischen Wissens

Ÿ Kommunikation und Gesprächsführung

Ÿ Ruhige Abend- und Nachtatmosphäre schaffen

Ÿ Eigene Berufspraxis reflektieren

Zielgruppe:

Termin: 

Dozentin:

18.30 – 19.30 Uhr

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Nicole 
Schrader-Husemann

13.11.2023

Ort:

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

81

82

83

84

Demenz verstehen –
Erweiterter Aufbaukurs

Nicole 
Schrader-Husemann

Termin: 

16.11.2023

Ort:

14.30 – 16.30 Uhr

Konferenzraum, 
Haus B, Sinzheim

Alle Mitarbeiter*innen 
aus dem Pflegebereich

Zielgruppe:

Dozentin:

Ÿ Was verändert sich, wenn wir so komplex arbeiten?

Inhalt:

Ÿ Hausgast orientierte Tagesstruktur/ Wochenplan bilden

Ÿ Reflexion der eigenen Berufspraxis

Ÿ Hausgast orientiertes Handeln aller Berufsgruppen

Zielgruppe:

Betreuungskräfte 
Pflichtfortbildung

Termin: 

25.11.2023

Ort:

Dozent:

09.00 – 16.30 Uhr

Nicole 
Schrader-Husemann

Café, 
Seniorenzentrum 
Rheinmünster

Ÿ Eigene Praxis reflektieren

Inhalt:

Ÿ Grundlagen

Ÿ Individuell und interessant Gestalten

Ÿ Fülle der Angebote und Themenbereiche

Einzelbetreuung



54 55

Impressum: 

Curatio GmbH
Pfarrer Kiefer Weg 4
76547 Sinzheim

Herausgeber:

Bildnachweis: Curatio GmbH

Kontakt: E-Mail: qm@curatio.gmbh, ausbildung@curatio.gmbh

Layout: Andreas Zöllner



54 55

Impressum: 

Curatio GmbH
Pfarrer Kiefer Weg 4
76547 Sinzheim

Herausgeber:

Bildnachweis: Curatio GmbH

Kontakt: E-Mail: qm@curatio.gmbh, ausbildung@curatio.gmbh

Layout: Andreas Zöllner




